Modèle de MVP (Féminin)

Je suis totalement enthousiaste, joyeuse et reconnaissante de voir mes revenus atteindre (montant en €, p.ex. 5000 € /mois) ou plus le (date, p.ex. le 31 décembre 2013) ou avant. Je suis en complète gratitude de vivre cette croissance continue de mes revenus qui me maintient dans l'abondance.

Je sacrifie mon confort en installant et en respectant toutes les disciplines qui me permettent de progresser jour après jour dans la réalisation de mes buts, jusqu'à ce qu'elles se transforment en habitudes. Je suis fière et heureuse de maintenir en place toutes les habitudes qui me permettent de vivre et de ressentir l'abondance, la gratitude et la joie. Je vis grâce à cela l'émerveillement d'une croissance exponentielle de ma confiance en moi et de ma capacité à aider n'importe qui de motivé à atteindre ses buts.

Je limite volontairement la consultation de mes emails à deux sessions de trente minutes par jour ou moins. Je me sens heureuse et confiante car j'améliore et je renforce de jour en jour tous mes comportements qui aident à produire les résultats que je désire : je prends toutes mes décisions promptement et avec assurance ; j'écoute les autres avec attention et respect, avec une attitude permanente de « non-savoir », même dans les domaines que je maîtrise bien.

Je me sens libérée et heureuse de savoir que ma réussite vient exclusivement de ma maîtrise à contrôler mon esprit. J'utilise ma volonté pour maintenir tout au long de la journée mon esprit concentré sur ma vision et mes disciplines. Grâce à ceci, je vis et je ressens à chaque instant la gratitude et la joie d'être riche.

Je suis excitée d'augmenter chaque jour mon pouvoir de création délibérée dans tous les piliers de ma vie, en réalisant des accomplissements passionnants et ambitieux. 

Le premier accomplissement est la qualification (Argent /OR / Platine /Diamant / Royal Diamant) atteinte le (date) ou avant, et je ressens une grande fierté, une joie intense et beaucoup de gratitude de l'avoir réalisée ; mon exemple galvanise les gens de mon groupe et amène tout le monde à réussir ses objectifs, et à avancer dans son affaire, gagnant de plus en plus de bon argent.

Le deuxième accomplissement est l'embellissement et l'aménagement du parking et de la terrasse à l'arrière du jardin pour le (date) ou avant ; je suis heureuse et comblée de contempler le parking magnifiquement consolidé et fleuri, le sol égalisé et compact, les évacuations d'eau bien en place, et le talus au pied de la forêt superbement enroché. Je suis envahie de sérénité et de gratitude en me rendant chaque matin d'été sur la plate-forme prolongeant le jardin, méditant face au soleil levant, les pieds nus dans l'herbe tendre et la rosée du matin, avec le chant des oiseaux, le doux parfum des fleurs et le visage et le corps réchauffés par le soleil.

Le troisième accomplissement est un voyage en famille avant le (date). Je suis comblé de joie et de bonheur de me retrouver avec mon compagnon, les enfants et petits-enfants dans un lieu exotique plein de beauté et de chaleur. 

Le quatrième accomplissement est la conduite en toute sécurité de ma voiture sans lunettes au (date) ou avant, grâce à l'amélioration constante de ma vue, ce qui me rend heureuse et libre.

Je me sens plein d'enthousiasme et de gratitude en imaginant, planifiant et réalisant régulièrement de nouveaux accomplissements de plus en plus grands. Je vis ainsi une vie d'abondance qui inspire et transmet par l'exemple à un nombre sans cesse grandissant de gens en quête de croissance personnelle. Voir ces gens se créer et vivre eux aussi une vie d'abondance m'emplit de joie et d'une gratitude infinie. 

Je suis fière et passionnée de générer la majorité des revenus requis pour ces accomplissements en maîtrisant au plus haut niveau ma profession de réseautrice, travaillant en équipe et obtenant les conseils, la formation et le mentoring des meilleurs professionnels du métier.

Modèle de MVP (Masculin)

Je suis totalement enthousiaste, joyeux et reconnaissant de voir mes revenus atteindre (montant en €, p.ex. 5000 € /mois) ou plus le (date, p.ex. le 31 décembre 2013) ou avant. Je suis en complète gratitude de vivre cette croissance continue de mes revenus qui me maintient dans l'abondance.

Je sacrifie mon confort en installant et en respectant toutes les disciplines qui me permettent de progresser jour après jour dans la réalisation de mes buts, jusqu'à ce qu'elles se transforment en habitudes. Je suis fier et heureux de maintenir en place toutes les habitudes qui me permettent de vivre et de ressentir l'abondance, la gratitude et la joie. Je vis grâce à cela l'émerveillement d'une croissance exponentielle de ma confiance en moi et de ma capacité à aider n'importe qui de motivé à atteindre ses buts.

Je limite volontairement la consultation de mes emails à deux sessions de trente minutes par jour ou moins. Je me sens heureux et confiant car j'améliore et je renforce de jour en jour tous mes comportements qui aident à produire les résultats que je désire : je prends toutes mes décisions promptement et avec assurance ; j'écoute les autres avec attention et respect, avec une attitude permanente de « non-savoir », même dans les domaines que je maîtrise bien.

Je me sens libéré et heureux de savoir que ma réussite vient exclusivement de ma maîtrise à contrôler mon esprit. J'utilise ma volonté pour maintenir tout au long de la journée mon esprit concentré sur ma vision et mes disciplines. Grâce à ceci, je vis et je ressens à chaque instant la gratitude et la joie d'être riche.

Je suis excité d'augmenter chaque jour mon pouvoir de création délibérée dans tous les piliers de ma vie, en réalisant des accomplissements passionnants et ambitieux. 

Le premier accomplissement est la qualification (Argent /OR / Platine /Diamant / Royal Diamant) atteinte le (date) ou avant, et je ressens une grande fierté, une joie intense et beaucoup de gratitude de l'avoir réalisée ; mon exemple galvanise les gens de mon groupe et amène tout le monde à réussir ses objectifs, et à avancer dans son affaire, gagnant de plus en plus de bon argent.

Le deuxième accomplissement est l'embellissement et l'aménagement du parking et de la terrasse à l'arrière du jardin pour le (date) ou avant ; je suis heureux et comblé de contempler le parking magnifiquement consolidé et fleuri, le sol égalisé et compact, les évacuations d'eau bien en place, et le talus au pied de la forêt superbement enroché. Je suis envahi de sérénité et de gratitude en me rendant chaque matin d'été sur la plate-forme prolongeant le jardin, méditant face au soleil levant, les pieds nus dans l'herbe tendre et la rosée du matin, avec le chant des oiseaux, le doux parfum des fleurs et le visage et le corps réchauffés par le soleil.

Le troisième accomplissement est un voyage en famille avant le (date). Je suis comblé de joie et de bonheur de me retrouver avec ma compagne, les enfants et petits-enfants dans un lieu exotique plein de beauté et de chaleur. 

Le quatrième accomplissement est la conduite en toute sécurité de ma voiture sans lunettes au (date) ou avant, grâce à l'amélioration constante de ma vue, ce qui me rend heureux et libre.

Je me sens plein d'enthousiasme et de gratitude en imaginant, planifiant et réalisant régulièrement de nouveaux accomplissements de plus en plus grands. Je vis ainsi une vie d'abondance qui inspire et transmet par l'exemple à un nombre sans cesse grandissant de gens en quête de croissance personnelle. Voir ces gens se créer et vivre eux aussi une vie d'abondance m'emplit de joie et d'une gratitude infinie. 

Je suis fier et passionné de générer la majorité des revenus requis pour ces accomplissements en maîtrisant au plus haut niveau ma profession de réseauteur, travaillant en équipe et obtenant les conseils, la formation et le mentoring des meilleurs professionnels du métier.

